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Nie samym chlebem zyje cztowiek (tk 4,4)

Umitowani w Chrystusie, Siostry i Bracia!

W Pierwszg Niedziele Wielkiego Postu, jak co roku, zwracam sie do Was ze
stowami pokrzepienia i zachety, aby dobrze wykorzystac czas pokuty, ktéry
Kosciot daje nam na drodze nawrdcenia i przemiany. Tym razem czas ten
przezywamy w ramach Nadzwyczajnego Jubileuszu Mitosierdzia, obchodow
1050. rocznicy Chrztu Polski i przygotowan do Swiatowego Dnia Miodziezy w
Krakowie. Nie musimy wiec szukaé¢ mysli przewodnich na droge wielkanocnej
pokuty. Wyznaczajg je wezwanie papieza Franciszka: Mitosierni jak Ojciec i
temat roku duszpasterskiego Kosciota w Polsce: Nowe zycie w Chrystusie.

1. Chrzescijanin zyje Chrystusem

Styszelismy przed chwilg, jak Pan Jezus, w odpowiedzi na szatanskie kuszenie,
aby zamienit kamienie w chleb i wykazat, ze jest Synem Bozym, wypowiedziat
bardzo wazne stowa prawdy o naszej ludzkiej naturze: Nie samym chlebem zyje
cztowiek (tk 4,4). Rzecz jasna, bez chleba trudno cztowiekowi zyé. Majac tego
Swiadomos¢ Pan Jezus w modlitwie do Ojca zawart wyrazng prosbe: chleba
naszego powszedniego daj nam dzisiaj. Dlatego, ilekro¢ spozywamy nasz chleb
powszedni, dziekujmy Bogu i dbajmy o nalezyte jego poszanowanie w naszych
rodzinach.

Naszemu Bogu zawdzieczamy jednak znacznie wiecej niz dostatek
powszedniego chleba. Nade wszystko jest nam dany Jezus — Chleb Zywy, ktéry z
nieba zstgpit i ktéry jest w nas zrédtem Bozego zycia. Mamy w nim udziat od
dnia przyjecia chrztu $wietego. Narodziny z wody i Ducha Swietego sa w nas
poczatkiem nowego zycia w Chrystusie. Odtad Chrystus zyje w nas, a my w Nim.
Wielka to tajemnica: Chrystus zyjacy w chrzescijaninie! Jest tez i tak, ze my —
chrzescijanie — zyjemy w Chrystusie, kazdy z osobna i wszyscy razem, tworzgc
Mistyczne Ciato Chrystusa, czyli Kosciét. Od dnia chrztu jesteSmy dzieémi
Bozymi i mozemy wotaé do Boga: ,, Abba, Ojcze”; jesteSmy tez dziedzicami
nieba.

Tak rozumiane nowe zycie w Chrystusie domaga sie od nas ciggtej troski o jego



ustawiczny rozwaj. Celem jest osiggniecie takiego stopnia zjednoczenia z
Chrystusem, ze cztowiek bardziej zyje Jego zyciem niz wtasnym, zgodnie z
wyznaniem Apostota Pawta: ,Teraz zas$ juz nie ja zyje, ale zyje we mnie
Chrystus” (Ga 2,20). Realizacja zadania oznacza konieczno$¢ uznania Chrystusa
Panem i Zbawicielem, Krélem swego zycia, koniecznos¢ poddania sie Jego
prawu mitosci, zawierzenia i poswiecenia Mu swego zycia.

W tym dziele nie jestesmy zdani tylko na nasze stabe ludzkie sity. Od dnia chrztu
wiedzie nas przez zycie Bozy Duch. ,,On dokonuje dzieta oczyszczenia z
wszystkiego, co cztowieka ‘szpeci’, ‘z tego, co jest trudne’; On leczy najgtebsze
nawet rany ludzkiej egzystencji. On zamienia wewnetrzny nieurodzaj dusz w
urodzajne pola taski i Swietosci. To, ‘co jest oporne — naktania’, to, co jest
‘oziebte — rozgrzewa’, to, co ‘zbfgkane — sprowadza’ na drogi zbawienia” (Jan
Pawet I, Dominum et Vivificantem 67). Dlatego $w. Pawet nalega: ,,Majac zycie
od Ducha, do Ducha sie tez stosujmy” (Ga 5,25).

To jest nasze podstawowe zadanie: podgzac za natchnieniami i poruszeniami
Ducha Swietego. Zadanie nie jest tatwe. Dlatego trzeba mie¢ szczegdlne
nabozernstwo do Ducha Swietego. Mam na mysli modlitwe do Ducha Swietego i
karmienie sie stowem Bozem, ktérego Duch Swiety jest natchnieniem. W tej
perspektywie zyskujg na znaczeniu stowa dzisiejszej aklamacji przed Ewangelia:
Nie samym chlebem zyje cztowiek, lecz kazdym stowem, ktére pochodzi z ust
Bozych. Lektura Pisma Swietego oznacza karmienie sie Bozym Duchem, a gdy —
jak Maryja — rozwazamy stowo Boze w swoim sercu, pozwalamy Duchowi
Swietemu dziata¢. On przekuwa w nas stowo Boze w czyn, w Boze dziefo i zycie.

2. Chrzescijanin wyrzeka sie zta

Jak wynika ze stéw, ktore szafarz sakramentu chrztu kieruje do rodzicéw przed
chrztem dziecka, troska o ustawiczny rozwdj zycia Bozego domaga sie od nas
troski o zachowanie go od skazenia grzechem. Stad konieczno$¢ radykalnego
wyrzeczenia sie zta: grzechu, okazji do zta i szatana.

W pierwszych wiekach katechumeni wyrzekali sie szatana, jego tzw. pompy,
czyli szatanskiego pijaru, jego sposobdw uwodzenia i jego aniotdw-postancow.
Chodzito o odwrécenie sie od szatana i jego Swiata ztych wartosci i
pseudowartosci, czyli pozoréw dobra, ktérymi ,,zwodzi catg zamieszkatg ziemie”
(por. Ap 12,9). Za takie uznawano kult bozkéw poganskich, przedstawienia
teatralne i cyrkowe niegodne chrzescijan (Tertulian), pozadliwosé ciafa,



Swiatowe ambicje, chciwos¢, zadze wtadzy, arogancje, wyniostos¢ i pyche
(Augustyn), czyli — we wspodtczesnym przektadzie — ,,to wszystko, co prowadzi
do grzechu” lub w nim utwierdza.

Mam na mysli zwtaszcza wady, czyli zte sktonnosci, ktére zaciemniajg sumienie i
naktaniajg do zta. Wady te grupuje sie wokét siedmiu grzechdw nazywanymi
»8téwnymi”. Sg nimi: pycha, chciwos¢, zazdros¢, nieczystosc, takomstwo,
gniew, lenistwo lub znuzenie duchowe (Kompendium KKK 398). Rdwnie
niebezpieczne dla zycia Bozego w nas sg tzw. struktury grzechu. Rozumie sie
przez nie sytuacje spoteczne lub instytucje przeciwne prawu Bozemu, ktore sg
wyrazem i skutkiem grzechow osobistych, ale przez swe rozprzestrzenienie czy
legalizacje w danej spotecznosci sktaniajg nas do ulegania ztu.

Jesli wiec mamy uchronic zycie Boze w nas od skazenia grzechem, musimy
ciggle podejmowac walke ze swymi stabosciami i grzechami, takze z wszelkimi
pokusami i mocami ciemnosci. W stale ponawianych przyrzeczeniach
chrzcielnych trzeba odczytywac konkretne zobowigzania i mobilizowac sie do
solidnej pracy nad sobg. Musimy strzec wolnosci, do ktorej ,,wyswobodzit nas
Chrystus” (Ga 5,1). Dlatego trzeba znaé Boze prawo, zgtebiac je i wypetnia¢,
formowac sumienie i zy¢ zgodnie z jego gtosem, walczy¢ z kazdym grzechem, by
nie trwa¢ w nim i zy¢ w stanie taski uswiecajgcej. Aby nas grzech nie opanowat,
trzeba walczy¢ z grzechami gtéwnymi i wszelkimi wadami, demaskowac pozory
dobra, odkrywac i krzewi¢ prawdziwe wartosci, uwzgledniac ich hierarchie,
pielegnowac cnoty. Natomiast nie chcgc w zaden sposdb narazic sie na wptyw
ztego ducha, trzeba odcigc sie od tego, co znamionuje jego tozsamosé: od zycia
w ktamstwie, od powodowania podziatdw i zycia w nienawisci. Trzeba sie staraé
zy¢ w prawdzie i stuzy¢ prawdzie, zy¢ w zgodzie i troszczac sie o jednosé,
kroczy¢ drogg mitosci, czyli ofiarowac swoje zycie w darze Bogu i ludziom.

3. Chrzescijanin czerpie z Bozego mitosierdzia

Nie ulega watpliwosci, ze jako ludzie ochrzczeni jesteSmy niejako w
komfortowej sytuacji. Wprawdzie jest w nas sktonnos$¢ do grzechu i ciggle
upadamy, nawet wielokro¢ wracamy do tych samych grzechdw, jednak dane
nam sg rézne mozliwosci powstawania i odnowy zycia. U ich Zrddta jest
tajemnica Bozego mitosierdzia. Nasz Bdg, jak przekazuje prorok Micheasz,
,upodobat sobie mitosierdzie” (Mi 7,18). Sw. Pawet zapewnia, ze jest , bogaty w
mitosierdzie” (Ef 2,4). Dlatego mozna do Niego zawsze przyjs¢, bez leku i obaw.



On chetnie nam przebacza i bierze w swoje objecia. Jak przekonuje papiez
Franciszek, Bég nie meczy sie w przebaczaniu nam, a mitosierdzie jest Jego
imieniem i odpowiedzialnoscig za nas. Trzeba jednak da¢ temu wiare i wierzy¢
w moc Bozego mitosierdzia.

Trzeba tez podej$é i umiec zaczerpnac z wielkiego bogactwa mitosierdzia Boga.
Znalez¢ je nie jest trudno. Kazda nasza swigtynia jest bowiem swego rodzaju
arka Bozego mitosierdzia, poniewaz jest w niej obecny i dziata, w swoim stowie i
sakramentach, Jezus Chrystus, Ten, ktory jest ,,obliczem mitosierdzia Ojca”
(Franciszek, Misericordiae vultus 1) i tego mitosierdzia wcieleniem (por. Jan
Pawet Il, Dives in misericordia 2). Nie wystarczy jednak przestgpié prog swigtyni
i znalez¢ sie w ,,arce” mitosierdzia. Potrzeba z wiarg podejs¢ do Jezusa i
otworzy¢ Mu serce. Gdy jest czyste, doznajemy umocnienia i uswiecenia,
napetnia nas Bozy pokdj, czujemy bliskos¢ Boga i rozwija sie nasza wiez z Nim.
Natomiast, gdy nasze serce jest nieczyste i zycie Boze w nas zostato skazone
grzechami, trzeba dac z siebie wiecej. Jest to sytuacja, w ktorej nie wolno
zwlekac z przystgpieniem do sakramentu pokuty i pojednania. Trzeba
przystgpic¢ do Jezusa z sercem skruszonym i wolg poprawy, szczerze i rzetelnie
wyznac swoj grzech. Zadanie to nie nalezy do tatwych, a samo podejscie do
kratek konfesjonatu nie gwarantuje solidnego zaczerpniecia faski przebaczenia i
pojednania ze skarbnicy Bozego mitosierdzia. Mogg sie pojawi¢ rozne trudnosci
na drodze. Lenistwo i rutyna sg najczesciej przyczyng lekcewazgcego podejscia
do wypetnienia pieciu warunkdw dobrej spowiedzi. Zobojetnienie na grzech
moze sprawic, ze chrzescijanin rzadko albo w ogdle nie przystepuje do
sakramentu pokuty i pojednania. Przykre doswiadczenie spowiedzi, wskutek
nieodpowiedzialnego zachowania spowiednika, albo brak wiary w to, ze Bog
moze nam przebaczy¢, mogg stanowi¢ blokade na wiele lat.

Drodzy Diecezjanie, wszystkie te trudnosci mozna pokonad i dlatego zwracam
sie do Was z gorgcym apelem, abyscie ten wysitek podjeli. Nadzwyczajny
Jubileusz Mitosierdzia jest dobrg ku temu okazjg, wrecz sie tego domaga.
Zasadnicza racja jest jednak znacznie powazniejsza. Przeciez u Zzrédta Bozej faski
przebaczenia wszelkiego grzechu i pojednania z Bogiem jest Pascha Chrystusa.
Swiadomos¢ tego, jak wiele Jezus cierpiat za nas, za jak wielka cene przelania
swej najdrozszej Krwi nas wyzwolit i obdarzyt nowym zyciem, niech stale
mobilizuje nas do odpowiedzialnego korzystania z Bozego mitosierdzia.
Zwracam sie do wszystkich z prosbg o szczegdlng modlitwe w intencji



zatwardziatych grzesznikdw — o faske ich otwarcia sie na tajemnice Bozego
mitosierdzia. ModImy sie tez za siebie nawzajem, bysmy z taski Bozego
mitosierdzia umieli jak najlepiej czerpac¢. Postawmy sobie Pana przed oczy i
spogladajmy czesto na Jego krzyz, Jego zakrwawione oblicze, przebity bok i tak
wiele ran. Niech Bozy Duch pomoze nam na nowo przejac¢ sie Jego mitoscig, by
nic nas nie odwiodto od podjecia wysitku nawrécenia i pokuty. Wsparciem
niech tez bedzie Boze btogostawienstwo, ktdrego wszystkim udzielam.

Wasz Biskup
t Andrzej Czaja

Opole, Sroda Popielcowa 10 lutego 2016 .

Niniejszy List prosze odczyta¢ podczas wszystkich Mszy sw. w | Niedziele
Wielkiego Postu 14 lutego br.



