O zagrozeniach naszej wiary

List pasterski do dowolnego wykorzystania duszpasterskiego.

Drodzy Siostry i Bracia

1. W liscie apostolskim ,,Porta fidei”, oglaszajacym Rok Wiary, papiez Benedykt XVI pisze o glgbokim kryzysie wiary,
ktory ,,dotknat wielu ludzi” (PF 2). Niewatpliwie o kryzysie takim mozemy mowi¢ rowniez w Polsce, ktdrej nie omija kryzys
cywilizacji zachodniej, aw jego ramach — kryzys chrzedcijanstwa. Z pewno$cia u podstaw tego kryzysu lezy m.in.
powszechny relatywizm, odrzucajacy istnienie wartosci absolutnych i niezmiennych w kazdej dziedzinie ludzkiego zycia,
zwlaszcza za$ na plaszczyznie moralnej i religijnej. Prowadzi¢ on moze do przekonania o rownosci wszystkich religii czy
systemOéw moralnych oraz do wyboréw opartych na zasadach demokratycznych czy na subiektywnym przekonaniu, nie za$
na racjach obiektywnych i metafizycznych czy objawionych, a w konsekwencji do porzucenia chrze$cijanstwa. Sprzyja temu

dos¢ powszechne dzi$, takze w naszym kraju, negatywne nastawienie do chrzescijanstwa, a nawet otwarta walka z nim.

Nierzadko jednak wyznawca Chrystusa staje w obliczu zagrozen wiary, z ktorych zdaje sobie sprawe w zbyt matym stopniu,

a ktore ostatecznie takze moga zakonczy¢ si¢ powaznym kryzysem wiary.

2. Gloéwne zagrozenie dla chrze$cijanskiej wiary stanowia sekty. Spoteczna wiedza dotyczaca zwiazanego z nimi zagrozenia
wciaz jest zbyt mata. Bierze si¢ to m.in. z faktu, ze nie wszystkie sekty maja charakter religijnych zwiazkow wyznaniowych
i czesto chowaja si¢ za szyldami grup realizujacych cele inne niz religijno-kultyczne. Tymczasem w Polsce, wedtug
niektorych obliczen, dziata ok. 300 sekt, do ktorych nalezy od 100 do 300 tys. ludzi, a ich wptywom ulega¢ moze nawet ok.

1 min 0s6b. Z pewnoscia do nich trafia cz¢$¢ sposrdd kilkunastu tys. osob, ktore rocznie uznaje si¢ w Polsce za zaginione.

Sekty sa bez watpienia problemem nie tylko dla ludzi wierzacych, ale takze dla struktur wladzy panstwowej i organdéw
$cigania w Polsce, ktore w duzym stopniu pozostaja bezradne wobec tego zjawiska lub tez go nie dostrzegaja. Za najbardziej
niebezpieczny uznaje si¢ fakt, ze wiele sekt dziata w Polsce w sposob legalny jako zarejestrowane zwiazki wyznaniowe.
O ile proces rejestracji przebiega u nas wyjatkowo tatwo w poréwnaniu z innymi krajami, o tyle samo wyrejestrowanie

zwiazku jest praktycznie niemozliwe.

Na temat sekt powiedziano juz sporo; co roku, zwlaszcza w okresie przedwakacyjnym, prowadzone sa ogodlnospoteczne
kampanie, uwrazliwiajace na ten problem, ktéry jednak mimo to nie zmniejsza si¢. Zdecydowana wigkszo$¢ sekt ma
charakter destrukcyjny. Ich ofiarami stajg si¢ przede wszystkim ludzie mtodzi, zwlaszcza pochodzacy z rodzin rozbitych lub
patologicznych, niedojrzali emocjonalnie i osobowosciowo, naiwni, czgsto bez zdolnosci do krytycznej oceny
rzeczywisto$ci, odczuwajacy brak mitosci 1 akceptacji, tatwo wigc ulegajacy technikom psychomanipulacyjnym
i werbunkowym. W sidta sekt wpadaja zaréwno ludzie o ptytkiej religijnosci czy religijnie obojetni, jak i podchodzacy do

religii w spos6b emocjonalny, poszukujacy nowych i glgbszych doznan i przezy¢ duchowych.

Popularno$¢ sekt wiaze si¢ zwykle z kryzysem prawdziwej religii, wykorzystywanym perfekcyjnie przez wzmozong
aktywno$¢ misyjna tych grup. Gloszone przez nie hasta maja spektrum znacznie szersze, niz tylko religijne; od
satanistycznych przez ezoteryczno-okultystyczne po terapeutyczne, ekologiczne, charytatywne i inne. Nierzadko dziataja pod
przykrywka wielkich religii Wschodu, jak buddyzm czy hinduizm, ale réwnie dobrze moga by¢ aktywne jako szkotly sztuk
walki, filozofii czy medytacji wschodnich, ¢wiczen fizycznych, gtéwnie jogi, osrodki medycyny niekonwencjonalnej,
anawet szkoly jezykow obcych. Dziatanie grup destrukcyjnych jest zwykle podobne: wyrwanie wyznawcy
z dotychczasowego $rodowiska, przede wszystkim rodzinnego, ,,pranie mozgu”, wykorzystywanie psychiczne, moralne,
finansowe, anawet fizyczne; ubezwlasnowolnienie, demoralizacja. Efektem tego jest totalna destrukcja czlowieka,

skutkujaca trwatym urazem psychicznym.



W wymiarze, ktory mozna by okresli¢ jako religijny, sekta uznaje oferowana przez siebie drogg zbawienia jako jedyna,
przypisuje sobie monopol na prawdg objawiona i na moralnos¢, czgsto o charakterze perwersyjnym czy nawet dewiacyjnym.
Sekty o proweniencji dalekowschodniej glosza idee samozbawienia, rozumianego jako wyzwolenie czy o$wiecenie,
o charakterze naturalistycznym, a wigc ostatecznie ateistycznym. W skrajnych przypadkach sekty, gtéwnie o charakterze
satanistycznym, wypowiadaja walke chrze$cijanstwu, nie stroniac od bluznierstw, profanacji i dewastacji, w sferze kultycznej

posuwajac si¢ nawet do rytualnych zabojstw.

3. Jest takze inna sfera duchowych zagrozen, mogacych prowadzi¢ do utraty wiary, a nawet stanowi¢ brame do sekty. Sferg
t¢ mozna okre$li¢ ogolnie mianem okultyzmu, czyli doktryny i praktyki opierajacych si¢ na tajemnej wiedzy i magicznym
dziataniu. Wyraza si¢ on dzi§ w uprawianiu magii, wrozbiarstwa, czarow, astrologii i jasnowidztwa, w organizowaniu
seansOw  spirytystycznych, w wierze w skuteczno$§¢ amuletow italizmandw, w opieraniu si¢ na przepowiedniach
i horoskopach. Takie praktyki nie sa tylko niewinna zabawa; potwierdza to chociazby fakt, ze Polacy wydaja na nie rocznie
ok. 2 mld ztotych, co swoja droga $wiadczy, iz stoi za nimi potezny biznes, lansujacy tez okreslona mode na tego rodzaju
zachowania. Praktyki okultystyczne, ktorych ofiarami sa juz nie tylko ludzie mtodzi, moga by¢ sfera dziatania ztego ducha
i prowadzi¢ do zniewolen, a nawet opetan, ktorych ilo§¢ w Polsce systematycznie ro$nie, jak dowodza tego $wiadectwa

egzorcystow.

Motywy, ktore sktaniaja ludzi do zainteresowania okultyzmem i magia, moga by¢ roézne: od zwyktej ciekawosci, usitowania
przeniknigcia zastony przysztosci, pragnienia mocnych wrazen, poprzez poszukiwanie zdrowia czy odpowiedzi na nurtujace
pytania, az po ewidentna ch¢é szkodzenia innym i czynienia zta z premedytacja. Niewatpliwie, obok szarlatanow zbijajacych
kapital na ludzkiej naiwno$ci i ignorancji, mamy tu do czynienia takze z grupami czy instytucjami, w tym politycznymi

i finansowymi, ktorym zalezy na odciagnigciu cztowieka od Chrystusa i Kosciota.

To, co tajemnicze, nieznane i pozornie cudowne, latwo wciaga, zwlaszcza jezeli wiaza sie z tym obietnice powodzenia,
szczgScia, oswiecenia czy zdrowia. Prowadzi to do mniej lub bardziej u§wiadomionego nasaczania wtasnej religii elementami

synkretycznymi, obcymi dla niej, stopniowo ja rozwadniajac i zamieniajac w magig.

Szczeg6lnie niebezpieczne i niepokojace jest oswajanie dzieci z okultyzmem. Rynek nasycony jest dzi$ niezliczona ilo$cia
zabawek, gier, publikacji ksiazkowych przesyconych watkami fantastycznymi o charakterze nie tylko okultystycznym, ale
nawet demonicznym. Przyczynia si¢ to z pewnoscia do banalizowania zta, oswajania z nim, zacierania granic mi¢dzy dobrem
i ztem, co moze by¢ pierwszym krokiem do zainteresowania niebezpiecznymi praktykami pseudoreligijnymi, a nawet

satanizmem. Zar6wno bowiem fascynacja zlem, jak i lekcewazenie go, prowadzi¢ moga wprost do uzaleznienia od niego.

4. Nie chcemy popada¢ w obsesj¢ zta ani dostrzega¢ go wszedzie; nie jest tez naszym celem okreslanie jako szatanskie
wszystkiego, co wywodzi si¢ spoza kulturowych i religijnych granic chrzescijanstwa; takze tego, co wykracza poza zakres
nauki Kosciota. Dzieje naszej religii obfituja bowiem w do$wiadczenia dialogu migdzyreligijnego oraz tzw. inkulturacji
i akomodacji, tj. przyjmowania do chrze$cijanstwa roznych elementow i wartosci tkwiacych w religiach niechrzescijanskich
i w uksztaltowanych pod ich wplywem kulturach. Religie te takze sa wyrazem poszukiwania czlowieka przez Boga i Boga
przez cztowieka; postrzeganie ich jako dziela czy narzedzia szatana byloby sprzeczne zaréwno z do$wiadczeniem, jak iz
nauka Kosciota, ktory od Soboru Watykanskiego II dostrzega w nich autentyczne pierwiastki prawdy, dobra i §wigtosci,
nawet jesli dzi$ jestesmy $wiadkami bolesnych zjawisk fanatyzmu religijnego, skutkujacego przesladowaniem chrzescijan
w wielu czgs$ciach §wiata, szczegdlnie w krajach Azji i Afryki. Nalezy wszakze odroznié religi¢ od powotujacej sie¢ na nig

sekty, co nie dla kazdego jest mozliwe.

Celem naszym jest wezwanie do ostroznosci iroztropnosci; do odpowiedzi na pytanie, czy zawsze jesteSmy w Stanie

odrozni¢ cztowieka uczciwego od szarlatana, sport od jego filozoficznego czy religijnego zaplecza. Niejeden guru czy



cudotwodrca”, przekonany o wlasnej wszechmocy, popada w pychg, stajac si¢ bardziej z tego powodu narzgdziem zlego

ducha, niz ze wzgledu na wykonywane praktyki.

Sytuacja, o ktérej méwimy, nie jest niczym nowym w Kosciele. Szczegdlnie bliska analogi¢ do wspotczesnosécei znalezé
mozemy W chrzescijanstwie pierwszych wiekow, ktore rozwijalo si¢ w poganskim s$wiecie Cesarstwa Rzymskiego,
bedacego tyglem wszelkiego rodzaju politeistycznych religii, sekt, pradow filozoficznych, misteriow. Tworzyly one ztoZzona
mozaike wierzen, przesycona elementami magii i ezoteryzmu. Chrze$cijanstwo nie tylko przetrwato w tych warunkach,
zachowujac swa integralno$¢ w stanie nienaruszonym, ale rozprzestrzenilo si¢ na cale Imperium dzigki wierze swych
wyznawcow. Jak wowczas, tak i dzis, chrzescijanin staje bowiem wobec wyboru: dobra lub zta, prawdy lub fatszu, Chrystusa

lub fikcyjnych bostw czy nawet ztego ducha.

Istota chrze$cijanistwa jest wiara w Jezusa Chrystusa jako Wecielonego Boga, ktory przynidst ludzkoéci petnig Bozej prawdy
oraz dokonat dzieta odkupienia i zbawienia ludzi wszystkich czasow. W Nim wigc jest petnia prawdy i pelnia Bozej taski. On
jest jedynym Posrednikiem migdzy Bogiem i cztowiekiem, jedyna Droga do Ojca; On jest pelnia i wzorem zycia religijnego.
Wywodzaca si¢ od Niego religia, uobecniona w Chrystusowym Kosciele, jest religia najdoskonalsza i w petni zbawcza. Jest
wigc nie do pogodzenia z chrzeScijanstwem szukanie jakiejkolwiek namiastki Zzycia religijnego poza Chrystusem
i Kosciotem, poniewaz nie da si¢ potaczy¢ Ewangelii z tajemna pseudowiedza, sakramentalnej dziatalno$ci Ko$ciota z magia,
wiary w zmartwychwstanie z wiara w reinkarnacje¢. Takie zachowanie nie ma nic wspdlnego z chrzescijanstwem i de facto
stawia cztowieka poza Kosciotem. Chrze$cijanin, kierujac si¢ wskazaniami wiasnej wiary, zdecydowanie odrzuca wszystko,
CO jest z nia sprzeczne lub co jej zagraza. Katechizm Ko$ciota Katolickiego stwierdza jednoznacznie: ,,Nalezy odrzuci¢
wszystkie formy wrozbiarstwa: odwotywanie si¢ do Szatana lub demonow, przywotywanie zmartych lub inne praktyki
majace rzekomo odstaniaé przyszto§éPor. Pwt 18,10; Jr 29, 8.. Korzystanie z horoskopdw, astrologia, chiromancja,
wyjasnianie przepowiedni i wrozb, zjawiska jasnowidztwa, postugiwanie si¢ medium sa przejawami chgci panowania nad
czasem, nad historig i wreszcie nad ludzmi, a jednoczesnie pragnieniem zjednania sobie ukrytych mocy. Praktyki te sa
sprzeczne ze czcia i szacunkiem — polaczonym z mitujaca bojaznia — ktore naleza si¢ jedynie Bogu. Wszystkie praktyki magii
lub czarow, przez ktére dazy si¢ do pozyskania tajemnych sil, by postugiwac si¢ nimi i osiaga¢ nadnaturalng wtadzg¢ nad
bliznim — nawet w celu zapewnienia mu zdrowia — sa w powaznej sprzecznosci z cnota religijnosci. Praktyki te nalezy
potepi¢ tym bardziej wtedy, gdy towarzyszy im intencja zaszkodzenia drugiemu czlowiekowi lub uciekanie si¢ do
interwencji demonow. Jest rowniez naganne noszenie amuletow. Spirytyzm czgsto pociaga za soba praktyki wrozbiarskie lub

magiczne. Dlatego Koscidt upomina wiernych, by wystrzegali si¢ ich” (2116-2117).

Kazdy cztowiek jest wolny, takze w zakresie swego zycia religijnego. Moze wybra¢ Chrystusa lub Go odrzuci¢; moze
wybra¢ Kosciot lub sekte. Nie moze jednak unikna¢ odpowiedzi na pytanie, w imi¢ czego i w zamian za jaka warto$¢ moze
Chrystusa odrzuci¢. Chrzescijanstwo ma do zaoferowania daleko wigcej niz jakakolwiek inna religia czy sekta, jednak trzeba
chcie¢ je bardziej doglebnie poznaé, by dostrzec ukryte w nim skarby. Uniemozliwiaja to powszechne dzi§ ignorancja,
obojetnos¢, znudzenie i rutyna, ale takze ludzkie poczucie samowystarczalnosci i rozumienie wolnosci jako niezaleznosci od

wszystkiego, zwlaszcza za§ od Boga.

5. Gilbert Keith Chesterton pisal: ,,Kiedy czlowiek przestaje wierzy¢ w Boga, moze uwierzy¢ we wszystko”. Rozwojowi
opisywanych zagrozen sprzyja pustka duchowa, bgdaca efektem powszechnej dzi$ i programowej laicyzacji i sekularyzacji,
deprecjonowania chrze$cijanstwa w przestrzeni publicznej, zaniedban w zakresie wychowania do wiary, dokonujacego sig
w rodzinie, a takze niedomagan duszpasterstwa. Ludzie, zwlaszcza mtodzi, tudza sig, ze w sekcie znajda to, czego brak im
w rodzinie i w Kosciele. Sekta chetnie udziela odpowiedzi na pytania, na ktore nie odpowiadaja rodzice czy Kosciot. Brak
oparcia w rodzinie, brak perspektyw, oddalenie od Kosciota i zycia parafialnego, ostabienie wiary, to sytuacje sprzyjajace

agresywnej aktywnosci sekt.



Najlepszy sposob na uniknigcie wszelkiego rodzaju zagrozen wiary to wlasciwie prowadzone duszpasterstwo i wychowanie
W rodzinie, formujace dojrzala i rozumnie uzasadniona wiarg oraz postawy zyciowe oparte na chrzescijanskiej hierarchii
wartosci. Niezbgdne sg zarowno propagowanie kompetentnej wiedzy o sektach czy okultyzmie, zwlaszcza na katechizacji,
jak irzeczowa apologia chrzescijanstwa, polegajaca nie tylko na obronie przed zarzutami, ale takze na racjonalnym

uzasadnieniu wiary w Chrystusa oraz na wykazywaniu warto$ci i wyzszo$ci chrze$cijanstwa nad innymi religiami.

Pomoca stuza nam Centra Informacji o Nowych Ruchach Religijnych i Sektach (w tym dominikanskie), a takze o$rodki
i specjalistyczne poradnie prowadzone w niektérych diecezjach, parafiach czy wspélnotach zakonnych, przygotowane, aby

zajaé sig profesjonalnym poradnictwem i udzieli¢ stosownej pomocy.
W imieniu Komitetu ds. Dialogu z Religiami Niechrzescijarskimi KEP,
bp Romuald Kaminski
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